葡纖こ刪て辦 # HITACHI 



株式會社日；5:製宣伝部亍1〇1取京都千代出区神田韨河台四 rs 6 番地 


TEL 束京 (03)258-1111 (人代) 


シンプルが I いね*技術 ！ PO 


近年，"技術"はますます^度で 
複雑に..なつて&ました。#門知 
識を持った人や経験を mA だ人 
でなくては扱えないような機械 
もふえています❶でも本来機械 
は、 誰もが気軽(:使えるもので 
あるべきでしよう。これからの 
技術には 単純 明快なわかりやす 
さが必要なのです b いま R 立は 
ィンタ I フェィスという a 葉の 
もとに'八間と枝術との.よりよ 
い W 係、#もがかんたんに使い 
こなせる技術の実视をめざして 
0究 ■開 ^をすすめています。 

















くらし、ひろげる9”スコの力ード 

ファッションから食品まで 
サインひとつでお買物。 


ご入会手続きも簡単です。 
お気経にお中込み 
ください0 



お支払い％いろいろ 

參月々のお支払ぃがラクな 

リボルビング払い 

•手数料なしのおトクな 

一回 JW 、 

お求めはぃま、お支払ぃは 

ボーナスー括払い 

、ネノお中I込み.お問ぃ介せは、ジャスコ各店 
サービスカウンター乂は、販売 M におたず 
ねくださぃ。 



第 C 回全国中学校八ンドボ—ル大会総評 

全国中学校体育連盟ハンドボ—ル部部長海保和夫 


昭和61年度全国中学校選抜競技 
大会•第15回全国中学校ハンドボ 
I ル大会は、8月21日から4日間、 
神奈川県*横浜文化体育館を主会 
場に全国から中学生の精鋭、男子 
S チーム、女子16チームの32チ1 
ムにょって盛大に開催されました。 
全国9ブロック代表にょる選核競 
技大会となってから3回目を迎え、 
今年度は夏季15種目の開催が関東 
ブ a ック 1 都6県で開催されまし 
た。 

選び抜かれた中学校のはつらつ 
としたブレーが、大会初日からハ 
ンドボ—ルコ—卜狭しとばかりに 
展開されました。応援席では、お 
父さん、お母さんの大声援がゲー 
ムを一層盛り上げ大会の雰囲気を 
興 g させてくれました。 

男- 7- では、テクニック、 スピー 
ド"パヮーなどに優れた多摩中(東 
京)が初戦から実力を発揮して第 
13 回大会に続いて 2 度目の優勝を 
掌屮に収めました。昨年度全国優 
勝した東陵中(愛知)、関東ブロ 
ック代表の大久保中(埼玉)、地 
元開催代表金沢中(神奈川)、4 
年連続出場の岩出中(和歌山)な 
どの活躍が目立った大会でした。。 
枝術的には、高度なブレーが見ら 
れ、特に、口|リングにょる早い 
バスプレ. —が多く見られ".ゴ _ T ル 


前でのボ—ルさばきのおもしろさ 
に目を見張りました。しかし、走 
り込んでのロングシュートやサィ 
ド攻撃の少ないのは淋しかった。 
体格では、 GK で 180 cm と大型キー 
パーが目立ったが、例年に比べて 
やや小さい感じを受けました。ま 
た、地域的にチーム数が少ない関 
係からゲ—ムに慣れていないチー 
ムが あり、 ルールに精通していな 
いところ を感じました。ブロック 
でのチーム数の差が、全国大会で 
は技術の差となって現れて来てし 
まう のは、まだまだ中学校のハン 
ドボールの普及と大きな関係をも 
っているのではないだろうか、今 
後の課題と なると ころです。 

女子では、芦城中(石川)が安 
定 した 力を見せ、パワフルな攻撃 
と堅いディフヱンスで第11回大会 
に続いて2度目の優勝を飾り まし 
た。参加 16 チーム中、9校が初出 
場という女子では、初々しいチー 
ムが多く、新鋭矢田中(愛知)、 
大谷中(大阪)、地元左近山中(神 
奈川)に対し、古豪_ 6年連続出 
場の小杉中(富山)、5回出場の 
二瀬中(福島)、2年連続出場の 
山田中(香川)、湯川中(北海道)、 
明野中{大分)などの活躍で熱戦 
が展開されました。 

決勝戰では、肖城中が前1^-6 


2と矢田中を突き放しゲームの半 
導権を握り優位に立った。後半、 

矢田中が速い展開で追いっき延長 
戦に持ち込んだ。両チーム共に、 
ベンチの監督の先生と選手が一体 
となり、 一球一球に声援がとび、 
全力を出し切った選手の汗がコー 
卜を濡していた。延長に入り、芦 
城中は持ち前のスピードが勝敗を 
決め、2度目の全国制覇を もたら 
した。 

女子の技術も、今年は全盤的に 
カットィンプレー、ボストプレー 
が多く見られ、足を使った速攻の 
チ—ムが少ないのは残念であった。 
体格的にも例年ょり小型であった 
が、早いモ—ションからの小気味 
良い ミドルシュ . —卜が見られたの 
は、女子のプ レー としての今後に 
期待がもてる技術であった。 

大会運営では、中体連の目標と 
してかかげている「中学生の手で 
運営に参加し ょぅ」といぅスロー 
ガンのもとに企画準備されて来ま 
した。本大会では、中学生が競技 
補助役員として、得点掲示、記録 
補助、コート整備、速報、受付接 
待、案内など、会場のあちらこち 
らで.中学生の姿を見ることができ 
ました。また、大会に出場した各 
チームとの交流、親睦をねらいに、 
地元神奈川県の中学校ハンドボ ー 


ル部の仲間から色紙を贈ったり、 
友情応援をしたり、地元中学生と 
の交流が好評であったことは印象 
に残りました。開会式では、全同 
でもめずらしい地元港南台第一中 
学校のジャズバンド演奏や、パト 
ント ワイ リングなどのアトラクシ 
ョンを参加選手と共にスタンドで 
見学したことは良い想い出となり 
ました。そして、中学校の先生方 
も長期間に渡り献身的な協力をい 
ただき大会運営を支える源動力と 
なり、大会を一層盛り上げてくれ 
ました。大会審判員も、日本ハン 
ドボール協会のご理解により今年 
度より全日本大会審判組織に組み 
こまれ、日本ハンドボ—ル協会指 
名レフエリ—によって運営できた 
ことは、全国中体連の長い間の懸 
案も解決されスム—ズな競技運常 
ができました。これを機会に全国 
中体連としても組織的に運営がで 
きるよぅ一層の努力をしたいと思 
います。 

終りに、今大会を準備し成功裡 
に終了' L ましたことは、地元神奈 
川県、横浜市の教育委員会、中体 
連の方々、ハンドボール協会の许 
様に心から感謝申し上げます。ま 
た、全国中学校体育連盟ハンドボ 
1ル部の発展に物心両面からのご 
援助とご指導をいただきました、 
日本ハンドボール協会の皆様にも 
厚く感謝申し上げ、本年度の全同 
中学校ハンドボール大会の総評と 
いたします。 
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多摩が2年ぶり2度目の優勝 


▼1 回戰 


岩 出 68 — J6 4 西 條 

(和歌山) 18— ooj 1(富山) 

〇…立ち上がり両校とも動きが 
固<•••なかなか 得点に つながらな 
い。しかし、西條の ディフェンス 
にや や荒さが見られ、前半 6 分 30 
秒、岩出•屮露の PT が決まり均 
衡が破られた。その後はお互いの 
動き もスム—ズになり、 前半 8— 
6で. 折り返した。 

後 T - 13 分、西條も懸命に追いつ 
いたが、反則が多く、再び突き放 
されてしまった。力量はほぼ互角 
であっただけに、西條の退場、警 
告の多さが悔やまれる一戦であっ 

た。(和泉) 

陣〇 Dloo 511041010014 

制-一田坂! I 中路本田下居畑井森本 

室藤西四田小山秋山尾小濱 W 橋⑴ 
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.-m.]Hll 山閑露岡宮野嶋永本井岡中本岡 

g/1 古中福田飯小藤阪藤住笠岡藤 
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S 玉)， 


〇…前半、両チームとも緊張の 
ためかミスの目立つ展開であった 
が、 GK の好守に助けられ徐々に 
本来の調子を取り戻した熊本マリ 
ストがリードを奪ぅ。 

後半開始 3 分、大久保は竹内の 
シュ ー トから反撃に転じ、遂に同 
点に追いつく。延長戦に入ったが、 
ミスの少ない大久保がマリストを 
ふり切った。(佐久間) 
ra ^ -〇〇5600002003000 
m 上藤福原本堅良田福木签井城中野 
ス 志 

け井佐稲棚山具平寡正上今新 S 问 
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%橋山村田山植島山内山間中本木 

は渡本雲梅杉大野菱竹永本畺鈴 

00020012354000 

一一 河9 flo —5〕 2湯 川 
(広島)1 19—7 J 1(北海道) 

〇…前半' お互いの GK の好守 
が目立っていたが、二河が湯川の 
ミスやパスカットを速攻や背の高 

さを生かした攻撃に結びつけ、リ 

1ドを奪つた。 

後半、湯川も宮田、和泉らの背 
を生かした攻撃をくり返したが、 
二河 GK の好守にあい得点につな 
がらず、追いつくことができなか 

41) 


t # 003122310000000 
n 川野浜井田島泉田山田谷沢島部嶋 
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Br] 川谷井森田水中村尾村印原本手 
:/ f 

に前浜碧森磬木西松大南山井 
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東 陵 39—_ 6 3 香川一 
(愛知) 2 U I 7 1 ( 香川) 

〇…前半、初戦のためか全体的 
に動きが悪かったが、地力に勝る 
東陵が少しずつ得点差を開いてい 
った。後半も一方的に東陵が攻め 
ていたが、もぅ少しダィナミック 
さが欲しい試合であった。(不明) 
辱00020000022007〇 113 
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i 森保 
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g 谷原島澤橋井拓頭原羽尚川野山下 

cm 神姥松金高粟深鬼藤丹深掛田青山 
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板津 

(石川)1 L 6—7 J 1 (三重) 
〇…前半、板津はセットで守つ 
てから速攻に出るというパターン 
で S 分たちのぺースで試合を進め 


た。後半、亀山•宮城のァク〇パ 
ットなシュートで始まったが、 亀 
山は 今一歩波に乗れなかった。 

試合を通して板津の守りからの 
速攻が目立った。しかし、亀山も 
最後まであきらめず精 I 杯プレー 
していた。(不明) 
^000321000011001 


野山川祐中崎村健井戸城川林本川 


上 


上 


天 M 草井田中宮井横井宮早若井草 


K 

G 


審 




19 P 島田橋田井島東永田本井田田橋 

邮藤太北岡石西有杉西松天森藤高 
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(東京)1 L 7—5 (大阪) 
〇…前半多摩ぺースで展開され 
るが、新東淀ディフヱンスの好守 
にあい多摩もあまり得点できなか 
った。新東淀のパスミスが惜しま 
れた。後半も前半同様に多摩べ一 
スで試合が進んだが、両チームと 
もにディフヱンスが良く、得点差 
はあまり開かなかった。 シユ ート 
力の差で決定したょぅだ。(不明) 
#000003010030001 

9 i 層松畢下田 f 坂畕迫 
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處田#井上荘川江蔵浜雷山 
斥 

S 籍五若金井本市入 S ： 江奥中小 
得005151200000000 


金沢 3 fIOi-Ao 信夬 
(神奈川) 2 t 13—6 j 1(福烏) 

〇…前半、金沢が山地のサィド 
シュートと熊 倉の速攻で いい出 だ 
しを切り、金沢ぺースで試合が進 
んだ。信夫の GK の好守も目立つ 
た。後半、信夫もょく攻めたが、 
金沢のデイフェンスを崩す ことは 
できなかった。(松本) 
w - o 03411100000000 
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幻川下簡地響田田論村橋川藤 
feY 久 牟 
S 石柳佐佐山川熊富刈南麗後 
得0012 3155000600〇 123 

美 川 7(10 I 55城南 
冚口 )117 —loj 1(福岡) 
〇…前半5分ぐらいまでは両チ 
1ムともにさぐり合いの状態であ 
ったが、美川が城南の ミスを 誘っ 
て少しずつ得点差を広げていった。 
後半に入り城南が激しく追い上げ 
たが、前半の失点が大きく惜敗し 
た。(不明) 
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2 回戰 
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埠 陵19 


7-6 

112 I 7 J 


13二 河 


〇…前半はお互いに相手の様子 

を見てゆっくりとした攻守で終始 
展開されたが、決め手がなくもつ 
れた。 

後半、東陵が押し気味に試合を 

進めふり切..つた。ただ東陵のプレ 

1の荒さが目についた"•不明.) 


^-00113 5 300 n 60000 
g 川谷 S 田水中村尾村印原本手 

C - 前篇石森清石木 g 松大南山井 


17岩 出 


〆3 1 0 

〇:•前半の10分間は岩出が積極 
的に攻めたが、10分過ぎからは岩 
出•小嶋の退場をきっかけに大久 
保の反撃が始まり、前半は同点で 
終 C た。後半もとつたりとられた 
り.の試合展開となり、延長戦にも 

.つれこんだ。 

延長戦になっても同じょぅな展 
開となり、延長残り5秒に大久 
保：氷山の速攻からのシュ—卜で 
試合が決まった。(松本) 
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を欠いた、後半も激しい動きで両 
チームともに譲らずシーソーゲー 
ムが展開されたが、金沢が山地の 
シュ ー トで逃げ切った。(佐久間) 
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準決勝 


Q '': 両チ「ムともディフェンス泣石柳佐佐山川熊吉角刈南西高堀後 
の壁が厚く フリ I スロ I ライン 导〇001610 40001000 
を割ると攻撃が止められてしまい、 

得点がなかなか動かなかった。 

前半15分経過して板律が反則か 
ら退場者が3人相つぎ、多摩が五 
島を中心に足を使った攻撃で得点 
を重ねる。後半も始まって5分間’ 

で板律は退場2名を出し、多摩が 
集中攻撃で3点連取し、勝負は決 
まった。(池端) 
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東 陵 16 TT5 II 10 51 15大久保 

〇…大久保は永山を中心に、東 
陵は正面でのゆさぶりながらシユ 
—卜につなげ得点していたが、お 
互い度々チャンスがありながら相 
手の好ディフェンスに阻まれた。 

後半、お互い相手のミスを速攻 
につなげた攻撃をくり返し、1点 
を争う.準決勝らしい好ゲーム展開 
になった。終了直前、東陵•藤原 
の放ったシュートが決勝点となつ 
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0…前半から速い動きが見られ、 

得点のとり合いになるかと思われ 

たが、お互いにミスが多く決め手 
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た。(和泉) 
多 摩22 


1414 
- 8 —6 


10金 沢 


決勝 


〇…前半から金沢は、多摩の速 
くパワフルな攻撃についていけず 
じりじり得点差が開いた。特に五 
島の巧さ、111¢のゲーム作りが目立 

った。 

後半も終始多摩ぺースで進むか 
に思えたが、金沢の粘りで得点は 
あまり開かなかった。前半の得点 
差で決まった。(佐久間) 

5守000120012004000 
W 川下藤間地瀬倉田田込禮村橋川藤 
か 久 fe . 


多 摩 18 


To — 71 
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15東 陵 
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石柳佐佐山川熊吉角刈南西高堀後 


〇…前半、両チームともに切れ 
の良いフヱイントと速い攻めで展 
開するもディフェンスが固く、双 
方とも得点を重ねることがむずか 
しくシーソーゲームの様相を呈し 
たが、五島、若月の個人技でリー 
ドを守った多摩が逃げ切った。 
(佐久間) 
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胥木徹先生 



日本が生んだ世界の ボール 

日本ハンドボール協会検定球 ( J - H - A ) 


J 97117 jif~n 

タチ カラのハンドボールは 縫 ボールと 同じ構造の チューブが 離れた 


L . B • C 中空製法です。 

aKAg 费子 * is 株式会社 


あった こと だし、その守り方も前 
日のミーティングで指示してあっ 
た。しかし、普段ならば互いに フ 
ォロー すると ころを フ ォロー せず、 
ヵットに出るのが好きな金井がラ 
インぎわで守り何度も抜かれるな 
ど、4番金井、3番若月、11番江 
浜の左側のディフヱンスミスで相 
手の得点15点のぅち11点を取られ 
た。多摩中の攻撃も大切な時に、 
何度もノ ー マ ー クシユ ー トを 外し 
たり、パス ミスを くり返し、試合 
を相手のぺースにしてしまった。 

多摩中は決勝戦のために、フォ 
— メ ーションや 攻撃パ タ —ンの幾 
つかを、それまでの試合で使わな 
いで取っておいたが、それもほと 
んど使わずじまい。 

結果は多摩中が18対15で勝った 
が、相手のぺースで試合を行ない 
イー ジ ーミスを 続出し、本来なら 
ば負け試合のパタ—ンである。 

試合が終って反省することばか 
り。試合終了のホイッスルがなっ 
て学校のある聖蹟桜が丘の駅に戻 
るまで、こんな試合運びになって 
しまった監督の指示の悪さ、チ— 
ム作りのまずさを反省していた。 

今年のよぅにひとつの決め手 


傷だらけの勝利で思うこと SS 

多摩中学監督■青木徹 


今回の全国中学校ハンドボール 
大告の優勝は、拝島中で第 7 回、 
第 91 r 多摩中での第 13 回大会に 
継ぐ4度目。今年度のチームは、 
鹄が持ったチームの中では、攻撃 
力、ディ フヱ ンス カと も最強であ 
った。公式大会、練習試合を合わ 
せ二百試合行なったが、レギュラ 

が7名そろっている ときには、 
負けることがなかった。 

「今年のチームのこわいのは、病 
気と ft 我だけ。これさえなければ 
絶讨に優勝間違いない」と_分で 
も思ってもいたし、他の中学の先 
生方も事あるごとに同様な話をし 
.ていた。 

しかし、決勝戦では4番金井を 
除いて G 名が何らかの故障をして 
おり、今回の優勝は過去5回の中 
で、選手のコンデ，ションが最も悪 
い状態であった。 

.番 GK の篠原は、00 月 13 日 練 
習 中に サブ GK の足の上に乗って 
左足首捻挫、歩くことはできなか 
ったが"たいしたことは無いと思 
っ. て、ス ポーツ トレ ーナーのとこ 
ろへ行かせたら、「骨折かも知れ 
ない、整形外科医に診断してもら 
つて.欲しい」と電話をもらい、本 
人が帰るのを待ってすぐに整形外 
科 画へ速れて行った. D X 線をとり 
「骨折はしていないが、3週間 [i 


絶対安静、運動などとんでもな 
い」といわれ、松葉杖をついて帰 
って来た。 

かかりつけのスボーツトレーナ 
丨のお陰で、全国大会までには左 
足をひきずりながらでも試合に出 
られ るょぅ になった。 

2番ポイントゲッタ—の五島は、 
関東大会後の練習中に右足首を捻 
挫、大会2日目の対板津中戦で再 
度捻挫、左へのフヱイントの切れ 
が悪くなったが何とか試合に出場。 
3番若月は、慢性的な両足の捻挫 
でかかりつけのスポーツトレーナ 
1の話では「テービングをしっか 
りしないと、 とても 運動のできる 
状態では ない」 とのこと。その若 
月が、都大会前の7月9日に□体 
荏原高校の新人チームとの6対6 
の練習でディフヱンスの足に乗っ 
て捻挫、約1週間練習できず。試 
合中も無理のできない状態であっ 
た0 

4番金井は唯一人健康そのもの。 
ただし対板津中戦ょり一人で気負 
い、無理なプレ！、ミスプレーの 
続出。 

5番キャプテン岸は、慢性的な 
左足の捻挫。6番井上は7月12日 
にシヤ トレーゼへ行った とき 以前 
痛めた左足を再度様挫。 

金井ととも1:健康だった 11 番江 


浜は、決勝の朝から頭痛と吐気、 
薬を飲ませ会場に向い、アップを 
はじめたら胃の中のものを 戻して 
しまい、医務室で休養をとり試合 
に 臨んだが、 フラフラの 状態で最 
もコンデションの 悪い状態で あっ 
た0 

こんな状態で開始した決勝戦。 
昨年優勝の東陵中とは4月4〜9 
日にわたる沖縄、熊本、山口、大 
阪、和歌山' 石川への遠征試合の 
最終日に四日市の»育館で練習試 
合を行なった。このと きは 遠征疲 
れの コン デシ ョンの 悪い状態で5 
点差で、また5月11日には名古屋 
市の大会の翌日、東陵中が疲れの 
残る中で練習試合を行ない20分の 
みで、13対5と勝っている。相手 
チームは 5番粟井君を ゲームメー 
力— として、銳いフ ヱイン トを武 
器に攻めてくることも、充分わか 
っていたし、互いに相手を意識し、 
東陵中の本谷正利先生は関東大会 
を、多摩中は名古屋市の大会、東 
海大会をそれぞれ見て、ビデオを 
とって研究していた。 

試合が始まると、僕の予想に反 
し、東陵中の攻撃(特に フヱ イン 
卜)に対し多摩中の ディフヱンス 
が 守り きれず、 シ 1- ソーゲームに 
なつてしまつた。 

東陵中の攻撃法は当然予期して 









多摩中対東陵中試合経過 

<表 I > 〇は得点 ▲は得点チャンスをつぶしたもの 
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退場 


実績と信頼の公式試合球 

nTJbPiK-lb 


丨日本ハンドボール協会検定球 HL — 3, HL -2 


•4LL0VEI? THEWORLD 

iRuma 

ハンドボール 

入間川ゴム株式会社 

東京.蹲玉 • 大阪 • 名古屋 


(ガ离の □ / V ダ)を持ったチーム 
で.なければ、負け試合めはずぃつ 
くづ< 「このチームは強い。監督 
などはぃらなぃ彳|ムだ」と改め 
て 感心した。 

全国大会で優勝し、嬉しさが込 


みヒけてきたのは、 f 桜か JT . J-n 
駅で出迎えの地元の人や、学校の 
父兄，.生徒 2 5 0 名余りを前にし 
たと きであった。 

決勝戦では神奈川のチームをは 
じめ、関東のチームはもちろん、 


会場の S 割近くの人が，！フ-バや 
掛け声で多-摩中を応援して頂いた" 
また、優勝したときには多くのチ 
—ムが紙テーブを.なげるなど優勝 
を祝って頂き感謝しております。 
さて、取り留めも無い事を書い 


てしまった力、決勝戦の試食の矜 
過，内容を分析してみた(別表) 
講評はあえてしないがご参考まで 
別紙資料参照(この資料の整理は、 
新宿のハンドボール7とスポーッ 
ィベント「ハンドボール」の南木 
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野氏にご. d : 見を頂き整理した) 
最後： T 全国大会の出場^が 16 
乎—ム。現場の監督から「もう少 
し子1ム数を增やせないものか。 


強化のためにも、 i た普及のため 知っていただきたい。 

にも現状を少しでも^ぇていかな ハンドボ ー ルが' 中^で.もっと 
いと、ハンドボールはいつまでた 普及 L .. 数多くの生徒がハンドボ 
ってもマィナ！スポーッからぬけ I ルに接し、その中から将来の才 
られない-という声があることを リンピック選手が出るように、底 


姐にいる我々中学の監晋 tr 市民 
大会や中体連の地区大金の 71 営や、 
まったく初心者を指導することな 
どを初めとして普及、技術向上に 
全力を上げて頑張っています。 


金国大会の出場伴がーチ！ムで 
も増えるように協会、中体連の 
方々にお願いいたします。 
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表 3 

攻撃回数 


〔試合分析〕 



前半（攻撃時間） 

後半(攻繫時間） 

合計（攻撃時間） 

1 ® 当たりの平均娜時間 

1多摩中 

21 (6:47) 

22 (8:11) 

43 (14:58) 

20. 8秒 

1東陵-中 

21 (13:13) 

22 (11:49) 

43 (25:02) 

34. 9秒 


攻撃交代の内容 


得点シュートミス攻撃時の反則攻撃時のミス 


ミ スが無ければ得虑と予想されるもめ 


多摩中 

前半 

10 

5⑺ 

3 

3( パスミス 3) 

5 ( シュートミス 5 本） 

後半 

8 

6 

5 

3( パスミス 3) 

5 ( シュートミス 3 本ラインクロス 2 本） 

合計 

18 

11 

8 

6( パスミス 6) 

10( シュートミス 8 本ラインクロス 240 

東陵中 

前半 

7 

3 

7 

3 

2( ラインクロス 1 本オーバーステップ]本) 

後半 

8 

8 

4 

2 

3( シュートミス 2 本オーバーステップ 1 本 V 

合計 

15 

11 

11 

5 

5( ラインクロス 1 本オーバーステップ 2 本)| 


攻撃時の反則（オーバーステップ、チャージ、.ラインクロス、パッシブプレーなど） 
攻擎時のミス（パスミスなど） 


得点の内容 



ロング 

サイド 

ポスト 

フェイント、カットイン 

速攻 

P T 

その他 

合計 
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多摩中のデイフヱンスミス 


背番号 

フェイン トぬかれ 

フオロー ミス 

マークミス 

つめミス 

合計 

得点につながったもの 
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自實点はフォロー ミスなど他の者にも責任がある場合 （2 人の連係など）は 0.5 点、単純に個人に責任がある場 
介1 A とした（ただ L 、 これは余り S 味を持たない力、試案としてやってみた） 



中村荷役運輸株式会社 
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砟日見た夢、残しておきたいね。 

昨日見たのは/、ツキリと策えてる。 

/' 1 —卜がボカボカとあ つた力、くなる 
ような夢だつ/二。それをソーイング \ 

して布に残した 。とてもかわいく位 t { 
上がった、葙絵本。 4， 

創イング MYSTORK 


フラサーエ業株式合社 


COMPRLail 


(女子) 


芦城、 延長でふり切り2度目の栄冠 


■回戦 


富 山 4715 〕 3 大 島 
gJll. Il7—8j 1 (東京) 

〇 …立ち上がり両チ—ムともや 
^固さが a v られ、シュ I トミスが 
H 立った。スビードのある富山の 
カットィン、速攻に対し、大島は 
やや足の動きが悪く、また 、 PT 
を a ^ N ミスするなとのシユートミ 
スが多く" 2点の差を縮めること 
がで.きなかった。後半終りあたり 
富 ! [.1 の ディフヱンスの荒さが目立 
ち、退場衣が出たが、大島は得点 
に結びつけ1争ができなかった。 

議， 

0 00000000 - 3 
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S . 错八赤1那小 t 小井平 

〇 3 0 21260 000 0 


矢 田 r 


9 —— 5 
VU 13 


大瀬戸 


(愛知} 一 G 13 j SS 
Q : 大型 vnl ター： の匝 口にボ 
丨ルを集めて 得 A を！ R う 太彌 H に 

i ' t して、ナヤ ージを阻 つた積椒的 

なディフェンスの^.田が、速.攻、 


カットインと足を使った全員攻撃 
を見せて勝利を手にした。(不明) 
#000611000000000 8 

叩田谷道口岛崎道口手佐脇ロロ真卜 
航 手手 
S 上藤野西；一一江山橋井稲山川谷井井(0) 


K 

G 


P 
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幻野部田諄井屢下_崎木凰 

M 星塩三坂相上道1山鈴内松 
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の一方的な展開となった。(名倉) 


大谷 oo 3—2 e 小杉 
5-4 


(大阪) 1514 J (富山) 
〇…前半両チームとも決定力に 
欠け、一進一退の攻防をくり返し 
たが、後半に入り大谷が岡本のミ 
ドル、先槻のカットインなどで加 
点し2点差で逃げ切った。(柴田) 

导〇 0' 0201210000000 

幻 m 倉町山前原本又本守郷腰藤 
4 屈 表 
S 和售中大杉熊坂橋 S 大川近^ 


(神奈川 1110 1 3 (福 a 
〇…立ち上がりから両チームと 
も速い攻撃を展開したが、中和田 
のつぶしに二瀬は雑な攻めが目立 
った。中和田は大川を中心に正面 
からサイドの攻撃を巧く使い確実 
に得点した。 

後半、二瀬は速攻を多用したが、 
中和田のディフヱンスが上回り、 

二瀬の動きが少なくなり、中和田 
^00301001100000 

美畑林文矢成間広由力田 

梢挺1也久盟田和 

中小降吉佐 A } 横横大 
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初野田木田田本山槻井出井天藤川銅 
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小江佐柳西！：笹茔村酒地加小金 
00202021100000 

JA 河〇〇 f 13 15一 2日 枝 
(山 31 5|7 1 (岐皁) 
〇…玖珂は速攻を中心に確実に 
得点していった。特に末弘の球出 
し、ロングシュートには注目した 
03113040 0 00000 
s 川木口本川原澤下谷：村本谷森田 

C 0 走保水 f 柳 S 桑二村内大岛 
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31>{1;凇1:中1]|竹松山出拘艰河 

a 3 7 〇 4 〇 〇 〇 I H 1〇 〇 〇 


い。口枝は〇ングシユ ー トからポ 
ストへと，つないでいったが、動き 
のある玖珂のディフェンスにチェ 
ックされなかなか得点に結びつか 
なかった。 

前半中ばからやや一方的な展開 
となつてしまつた。(名倉) 
芦城5 flo —3 o 明野 
(石川)1 .5—7 j 1(大分) 

Q : 前半、攻守にまとまりを見 
せる芦城が速攻など足を使った攻 
撃で明野を圧倒した。後半に入り 
明野も必死の反撃を見せて芦城ゴ 
— ルをおそい点差を縮めたが、前 
半の大量リ—ドが影響して、結果 
的には芦城が逃げ切った。(不明) 


01013112 001000 
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左近山7「13—2' 
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湯 川 

(神奈川 lD—SJ :( 北海道) 
〇…開始早々、相手のシユート 
ミスから 速攻を出し得点した左近 
山は、その後 もスピ ードに乗った 
攻撃、速攻な どで 得点を加え、 
早々に主導権を握り、一方的な試 
合となった。湯 川は ディフ H ンス 
で 止めながらも攻撃で終始 コンビ 
ネーシヨンが合わず、パスの乱れ 
才 t パースみップ < K どのミスが H 
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効能 • 効果 

a 货锃 u 虚骑筇«〇肉体哀労•病後の 
体力準下■胃牋埼舂•宋费》害•発舛拄消耗 
体$， - u 娠抟礼期なとの場合の方費補給 
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立ち、舣発の攻架となってしまつ 

た。 (名 t 

0300^-0 0 00 〇〇 〇 〇 -D 

g 郎保川下 Ha ' 渾地忖朐藤饪川井 


味译 i & M 木中滝平大上井遠越白桃 
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cm 萍川本 m 村村尾 m 田口沢野辺 

1 it 

r - J 1 : . 中两惝上屮谷中中鷲井 g 小渡 

01012 26 0-000000 
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2回戰 


欠 田13 


1 H 


12富 


山 


スヵットで^実に误卢 tv ゆくの 
に対して、富山はスピードが生か 
せずパスミスなどが多くなった。 

後半、ラスト5分前あたりで富 
山のディフェンスの動きが良くな 
り、 30 秒前には 1 点差までにつめ 
寄ったが、そこまでだった。 

矢田の総合力、富山の粘りは見 
事だった。(名會) 


/得0010014204000 


/ ^2 —2 〕 tlj 
1良)16—4-6 ( 香川) 

0 …前半、固さが見られパスミ 
ス、チャージングとミスの多い山 
田に^して、大瀬は中尾がミドル、 
ペナルティースロ—を確実に決め 
リ—ドした。後半に入っても大瀬 
.のべ—スで進み、山田は最後まで 
ぺースをつかみ切れずに敗れた。 

雲} 

^002001020010 

W 川 EEt 本間原原吹井下 

3，小^ i 山飯小柳穴中山 


会中靜井川岡須野山林本川 
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審4 
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〇 …矢田はスビ—ドのある攻撃' 
動きのあるテ < フ〇:-ンスカらのハ 


M 野田木田田本山槻井田井•太藤川銅|⑵ 

2注翁 i 先±付1_ 


見せる中和 m をふり切？て勝利を 
手にした。(柴田〕 


芦 


城 13 5 8 1 5714 玖 


珂 


.審 • r — PT 


大ハ八口12 93||35 一8中和田 

〇…前半、エース•大川にボー 
ルを集め得点を加える中和田に対 
して、岡本のミドルが決まらず苦 
しい展開となった大谷だったが、 
後半になりボストのブロックを巧 
く利用した先槻のカットィンなど 
で一気に逆転し、最後まで粘りを 
#00 5002010000000 

咖尻村川畓杂野1田沢當本 

沖野田大淸穂中山松兼大-- IV 中八奥岡 


^-000901000011000 
9山田木広山野根本永本川光村村 

ぼ岡平白朱西中山竹松山田福粟河 
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g 場幡井谷原本 $ rr 下村藤松原沢 

ぼ馬荒桜紺河杉田宮山福佐堀園柳 
得 0013 700 0 0 0000 
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左近山 16 


〇…前半、中尾のミドルを中心 
にカットインを狙ぅ大瀨に対して 
左近山は固いデイフヱンスでこれ 

を守り、速攻、カットイン、ミド 
ルと得点を重ねた。 

後半に.入って、大瀨は中 J 1 のミ 
ドルで必死の技撃をするが，結局 
左近山が前半のり—ドを.：-:^切っ 


て滕利を取めた。 ( 柴田) 

^ ocooo ら Q 7 C 3 〇 〇 〇 〇 00 

S 澤川本真村村 i 田口沢野辺 
Qt-l 


大 


田 


辻 


〇…芦城が速攻、速いパス回し 
で得点するのに対し、玖珂は末弘 
が正面のフリースロ—を決めた後 
得点を重ねた。後半は、総合力に 
勝る芦城が連続得点し主導権を握 
つたかに見えたが、玖珂 GK がょ 
く守り、また芦城に退場者が続出 
し、残り 5 分で同点に追いついた。 
しかし、芦城•河原のシュートで 
逃げ切った。 

芦城のディフヱンス、玖珂•末 
弘のシュ—卜には目をみはるもの 
があった。(名倉) 
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^#0031732 0 0000000 


準決勝 


矢 田 13 
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J . J . 大 谷 


〇…開始 5 分閬は両チームとも 
ディフ K ンスが良く、全く得点に 
結びつかなかった。その後、ロン 
グシユートを中心として両チーム 
とも得点を重ねたが、残り 3 分、 
大谷に退場者が出たのをきっかけ 
に矢田がリ—ドした。 

後半、速攻で得点する矢田に対 
し大谷は手こずった。最終的には 
攻守の早さが差となって表われた 
試合となった。(名倉) 
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寺隆司先生 


maKe ぶ up tomorrow 


メーク •アツズ 

財産の運用、ローンのご利用、不動産や年金、相続•贈与の設計など 
お客さまとともに明日を削造する BANK 、 〈妁ワ〉をご活用ください。 



トウモロウ 0 


あなたと明日を 


大和銀行 




今回で 15 回目の全 [11 大会、私が 
この^城中学に赴任し、6年目に 
して、全国大会2回出場、それが 
なん 上 2 tol 共金 tl 優勝と いぅ どえ 
らい 宝物を手にしたのです"勝率 
10刨、8戦企勝、不思譏に全国大 
&に.出.ると ft ける気がしません。 
これ . t > 数夢くの先輩の方々の御指 
禮によ〇令国の名指導荇卜：共に肩 


»半 [1 始尚後'勅きが固く 
ミスの ㈣ 立った M 近 1.11 に M して， 
芦 M は.速攻など足を使った攻擊て 
JT . 倒して..リ ードを 猓った。後半に 
入り’左近山も必死の反撃を見せ 
^-〇 01.2 7200 0 000 一14 

ultEl 川藤村崎都 

'.赵 才■ネ十 

汰人^^-漶鈴艽菊佐志 S 于 


審•辭■: 


M ;[ 攝幡 M #原本中 S 卞村藤忪原沢 

^1 ifflll 

^〇 03 5 2 4210000000 


T 


(3) 


西田先生の指導が予に取るように 
こ.れだけでもわかりました。私は 
これなんだと思いました。 

それから半年、来る日も来る R 
もベンチの丧椅子で「行け一、も 
どれ—」だけの声しか出せない。 
西田先生は細かい注意を出し、自 
分自ら中にはいってプレーされま 
した。こんな R 々を送るにつれ每 
日が苦痛になり、知らず知らずに 
「彼女たちに負けたくない」と思 
、っよう になって行きました。 

その年、北信越大会で惜しくも 
2位。今思うに全国アベック優勝 
のメンバ—と変わらない力となに 
よりを すばらしいチームワークが 
ありました。女子は北信越2位で 
したが、男子について全国大会 
(山口県)に行き、その時の開会 
式に胸をうたれたのです。「よ一 
し、この大会に私も子供たちをつ 
れて来るぞ J と心に誓いました。 
それが2年目でもう実現し、それ 
も優勝までしたのだから地球がひ 
っくり変えるぐらい「信じられな 
い」の連発でした。でも西田先生 
にとっては我が手にかけた男女が 
ついにやったのです。 

それから次の年まで3年間、遠 
征や合宿、父母会、神社の祈願に 
至るまで先生についてさまざまな 
ことを学ばせてもらいました。先 
生のおっしゃる言葉が私の耳には 
いる時は常ぶ名言集なのです。そ 
め中にも「惟の理論」はよく觉え 
ていま一^諄の枠 M みがひとつで 


矢田が徐々に, Ta い上げ i f l 热した'戦 

の シュートが決まり延畏戦に もつ 
れこんだ。延長戦は芦城の粘り 勝 
ちとなつた。(和泉) 
t # 002410 2 .10 000000 10 
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しょにやらんか」と言ってくれま 
した。でも私はハンドじゃなくて 
サッカーをしたくて、「もう少し 
考えさせて ください」と 1週間ね 
ばったのを今も覚えています。 

今でもサッカーには未練があり 
ます。でも現在の芦中にいる限り、 
誇りと伝統のハンドは続けるぞ、 

と決めています。初めて部に出た 
ときは、 西田先生の後を追うょう 
に着いていき、グランドへ出たな 
り女子のキャプテンであった(後 
の小松市女ハンドキャプテン)福 
田なおみが集合の合図をかけ、さ 
つと集りびつくりするよう な大き 
な声で、「きおうつけ、礼、お願 
いします」と 挨拶を して くれまし 
た P なんとす ごい部なん / i ろう' 


たが、前半.のり—ド E : 守られて芦 
城が逃げ切った"(柴田一 


決勝 


、6 —— 2 ノ 


芦 城14 


10矢 m 


V 3 —〇 > 

〇…前半、双方ともょく足を動 
かしたスピ—ドのある攻撃をしか 
けたが、矢田は芦城の厚いディフ 
ヱンスに：阻まれてチャンスをつぶ 
していた。前半は芦城が押し気味 
に試合を展開していたが、後半、 


を並べられるところまで来たよう 
です。 

「いやいや、まだまだだな」。真 
の指導者になるには「勝つことば 
かり知りて負ける ことを 知らず」 
ということだ。これは勝負ばかり 
ではないと思うのです。 

私は日も浅く"芦中ハンド"の 
歴史はよくわかりませんが、私に 
とっての恩師である現在、板津中 
学の西田啓先生の力があまりにも 
大きい。誰をさて置いても西田先 
生にありがとうございましたと言 
いたかったのですが……。そこは 
勝 ft の厳しさなのでしようか。 

私が西 m 先生と出会ったのは6 
年前当時は男女ハンド部を持っ 
ておられた先生が'「わしといっ 


〇度目の全国制覇までの足跡 

芦城中学校女子ハンドボ—ル部監督•寺隆司 


























^Victor 

今日の ヒーローは 

背番号6。 

j ： 一 a ~ になる選手は、どこか輝いている。 
新発商の コン'べク トカラー r 6inch Magazimtj 
も、フ r ッシ 3 ナブルて=スボ—テイで、感度 
パツグンのパ ー V ナル，イプ.輝いてる 下へ 




Oinch 

6型コンパクトカラーテレビ 

CX -60 

標準価格 73,800 円 r.AC*Jf1?!P 


もはづれたり壊れたりするとチ— 
ム r ? 丨クが 乱れ:- 6 と、 =11 ?. っ ことです。 
また、先生から教えられたことで 
一番参考になったのは、生活面で 
の.指尊だと思っています。それが 
今にな. 0て役立って いるし 苦労し 
ています a 

2年百と今回の優勝を比べた時 
に"自分 A 身変わったのは、2年 
目のアベック優勝時は若かったの 
でし上う。それまでのことが脳裏 
を横切り涙があふれてしょうがな 
かったが、今回は試合が終わった 
後は、咕れ晴れしたものでした。 
そして次の行動に目を移していた 
り、相^の健闘を称えていました。 

今思うに、優勝の陰にはいろん 
な要因がありました。優勝から優 
勝までの3年間、いや赴任してか 
ら S 6 年間、子供たち何十人が私 
.の手を離れて行ったことか。苦し 
いこと S 連続でした。心の余裕な 
んてものは i ったくなかったです。 
でもその時々に練習中訪れてくれ、 
励ましてくださ 0 た 父兄や練習相 
手を して くれた OG 諸君。また小 
松市女や小松商業との練習、先生 

たちの T ドバィスは私にとっても 
人きな希望となりました。 

それから という もの、今の3年 
生が rf 中に It いって来てから細か 
な計[¢1性のある練習に変え、まず 
子供た.ちの意姑を参考に目標設定 
をしたのです。全員で決めた10:ケ 
条がそれです"それをみんなが1! 
を揃えて一 IJ えるまでにし、ひとつ 


でも克服できる上うに努力しよう 
でほないかと毎：0、毎01:い続け 
ました b そして日がたつにつれ、 
その心条から全国大会優勝まで優 
勝旗7本を学校に持ち帰るんだと 
みんなは決意したようです。 

部日誌には每日の反省欄に精神 
面の反遒とコメントを入れ、明日 
に残さない練習方針に心を配りま 
した。でも何せ人間相手の集団。 
その日、その日によっては困った 
問題もおき、練習をさておき、ミ 
1ティングに変えた日もあったり、 
病気やけがで病院にあわてて運ん 
だり額に汗をかきっぱなしの日も 
数多くありました。でも私が思い 
通りにやってこれたのは、子供た 
ちが何より素直だったことです。 
そりゃあ中学生ですから時には跳 
ねっ返りな顔をしたこともありま 
す力 

それ以上は絶対我慢していまし 
た。私も自分を押しころして子供 
たちに当たっていたので、それを 
みんな知っていたようです。おも 
いやりの気持です。 

子供たちは「先生についていけ 

ばき っと . 」という 気持ちがあ 

ったので しょう。 その へんに 関し 
ては父母にも感謝の気持ちでいっ 
ぱいです。父母も私のやりやすい 
ように 配慮され、いやな事はでき 
るだけ私の耳まで屈かない所で止 
めて おいてく ださった ようです= 
ほんとうに 固囲の暧か い rr 為は身 
にあまるものがあ^'ました。 


さて今年の千 1 ムと言えば"ハ 
ンドポール王！ E 、 激戦区の石川か 
らはい出した力は誰もが■認めたこ 
とだみう。 

けれども、このチームにも北信 
越というトンネルの中で一度 立； ^ 
往生したのです。すぐそこの灯 
が見えるところでです。勝ちを意 
識したのでしよう。そして小杉中 
に大逆転されたのです。全员押し 
上げのパスヵットから逆速攻であ 
っという間にひっくり返され、そ 
の時点で優勝旗7本の夢は消えた 
のです。 

優勝旗7本というのは、①小松 
市新人大会、②加賀地区新人大会、 
③石川県選抜大会、④小松市総合 
体育大会、⑤石川県総合体育火会、 
⑥北信越総合体育大会、⑦全国大 
会です。 

あのことがきっかけで眼を見開 
いたようです。子供たちにはまだ 
まだ甘い部分があった。これから 
全国大会までの2週間悔いの残さ 
ないように練習しようと口々に言 
いあいました。そして個人特訓に 
変え、残った時間をフォ！ メーシ 
ョンと逆速攻、一番大切なディフ 
エンスのもどりの練習をくり返し 
ました。 

北信越大会での小杉戦は、全国 
優勝を計ったような一戦だったの 
かもしれない。ま^、全国大会で 
はその JX 省が絵に描いたように表 
われたのだから、あの時、あの練 
習とあの指ボを出しておいてよか 


ったとつくづく思います。 

令国大会では各ブ D ック代表が 
集まりますが、先にも述べました 
が負ける気はしなかったものの、 
一番私が心配したのは、1回戦で 
した。八 r まで育てて来た子供たち 
を一番よく知っている自分だから 
こそ、波に乗れるか乗れないかは 
明野戰で決まる。他チームと同様、 
明野の選手も色は黒いし足の筋肉 
と練習を見ても相当鍛えられてい 
る0 

でもその不安も前半のすべり出 
しで吹き飛んでいました。先行逃 
げ切りでした。 

本大会では対戦相手によっては 
厳しい戦いをしましたが、、その 
つど綿密なミーテイングをしてき 
ました。中学生にとって、精神的 
なゥヱ イトが一番の敵です。それ 
を払いのけるだけの忍耐力と体力 
養成を冬期間みっちりやり自信を 
持ち暗示をかけてきました。自分 
自身にも。 

楽な試合は I 度もなかったが、 
デイフェンスからのフォーメーシ 
ョンを取り入れた流れるような攻 
撃は、私の恥ずかしながらの自信 
作である。 

優勝という二文字の中には、い 
ろんな要素が高度な状態で作動し 
た時に生まれる言葉ですが、「も 
う ひとつ 目に見えない運を運ぶ^ 
がいる」 ということをある 人に聞 
いた ことがあります。芦 中ハンド 
よ永遠^滅であれ I 
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学んだこと 


ユーゴスラビアで 



① 

•立ちひざからのキー 
ビングで手は必ずつ 
ま先の前までもって 
<る。（手で止める事） 

② ® ⑧ 

上 - rp -ス尺 

•①の立ちひざの姿勢から、後ろへ半転して、正常の®の形にな 
る0⑧の形でキーピング c (手で止める） 


③ 

HpiWl -^! 

* ジャンプして前へ詰め、スクワットをしてまたジャンプをして、 
中段のシュートを止める0 (左右する） 



® “まごころのおつきあい”が私たちのモツトーです。 



あなたの銀行 



銀行 






本店 

石川県金沢市下堤町 

店舗 

石川•富山♦福井 
東京•大阪_名古屋 
京都 •127/ j'Mi 



がた 

ムつ. 

一なを 
チ行と。 
ル ^-こぅ 
ナ宿たよ 
ョ合きし 
シでで介 
ナアん紹 
ビ学こ 
男ラでで 
にスこ載 
月ゴそ連 
〇〇一、ら 
ユがか 


I 



今回のゴールキーパーのトレー 
ニングに関しては、 FP と同様に 
アリス ナジッチ氏の指導により行 
なわれた。 アリス ナジッチ氏は、 
ミュンヘン•オリンピックの優勝 
時の0仄でぁり、情熱的な指導を 


GK 3人は受けることができた。 

トレーニングの内容は、基礎卜 
レーニングから始め、総合的な卜 
レーニング(サイド、ポスト、口 
ングシュ—卜、ブラインドシュー 
卜こす疒 b や 一 。匕ン K )icl[T . Q: 


ってきたが、私たちが日本で行な 
っているトレーニングと共通する 
部分も多く、内容に関しても似て 
いるが、 柔軟性、 瞬発 力、 ジャン 
プカなどを、一つのトレーニング 
の中に含ませている所が日本と遠 



























® 



飛び板を使って横にジャンプして、 
手と足でキープする。 

(上に飛ぶのではなく横へ飛ぶ） 


⑨ 







⑥ 


一 


® の図のように大の字に寝てすばやく上半身を起こす。 B の形。 
そのままの形©で左右のボールをキープ。 （ 1回起き上がると、左 
右1球づつ投げる。） 







正ポジションから、半転して、また正ポジションに戻る C 
そして2球続けて上のボールで止める（手は必ず両手） 




⑧ 


裏 






⑥ 



⑥の形の正ポジシヨンから、 ® —⑥—©の順で3球続けて止め 
る。（逆も同じ） 


服飾文化の発展とともに 


三景グルーブは、企業の使命感と創造の精神を礎に、 

不断の歩みを続けています。 


〇 /— 蠢 株式会社三胃 

代表取锫役社長北野喜美夫 

本# TfOl 東京芻千代钳区岩本町 3-4-12 TF.L. (03)351 -7161 


い' 随分考えられているょぅに思 
〇た。{今回のトレ t ニン/では、 
部分的なジャンプカ、瞬発力など 
.のトレ t 二.ングは行なわず、図解 
の®©⑥⑧のように、マット運動 
にキ ー ビングをプラスさせたトレ 
-ニンダ}。 


私たち GK 3 人のキ—.ビングと、 
日本的ではない と 思ぅのは、上の 
コーナーに打たれたシュートに対 
し <両手で止める〉という事であ 
る。私たち 3人と もスムーズに止 
めることができず、アルスナジッ 
チ氏に「片手でもいいのでは？」 


と質問を して. みると、「片手では 
ヨーロッパなどの強力なシユ—卜 
に対し押し込まれて しまぅ」 との 
答えで、アルスナジツチ氏に従い 
トレーニングを行なってきたが、 
「コーナ—に両手を持っていくの 
は難しく、遅くなる」と最終的な 


3人の意見であり、このホ、1ピン 
グには日本的にアレンジしていく 
必要があると思ぅ。 

最も関心のあった GK と FP の 
コンビについては、 DF とのコン 
ビで動く〇仄と、0卩とは関連せ 
ず自分のキービングに徹する G-K 


一 





























































⑧ 



©は背筋の形でボールをキャッチ。 
(頭の上） 


マツ 




尽^！^ 


⑧は A の姿勢で頭の上のボールを 
はじく。 （1 回1球づつ） 



⑲ 


プ 

台 

@は大の字になって上(顔の横）のボールをキープ 
® はジャンプ台を利用して高くジャンプし、中段のボールを手と足 
を使ってキープ 

⑧一> ► ⑧と5往復ぐらいする。 


• A がテニスボールをボードをもった B へ投 
げる。はねかえったボールに反応する0 
•上と同じで 、 G K は後ろ向きになり A が声 
を出したと同時にふり返りボールに反応す 
る0 (ハンドボールを使って） 

， GK は正面を向いたまま、はね返ったボー 
ルに反応する0 



j ボ-ド 

( B はボードを少し動 
かして コースを 変化 
させる） 


adidas w 

株式会社デサント/デサントトレーデイング株式会社 






smm があり、今回のアルスナジ 
7チ氏の宵てよぅとする GK は後 
苍であり、私たちもそれに準匕て 
トレー ニングを行なってきた e こ 
のトレ丨一 j ング.の考え方も必要で 
めるが Y T ジアでの大会では、日 
不の(5ビは0£^とのコンビを切り 


離寸ことはできないので ， DF と 
G K のコンビの切れる時の判断力 
をつける寧が必要であると思ぅ。 
また、 I つのチームに3人の0瓦 
が居るので' 全く止め方の違う、 
個性を持った GK を tr てる事も必 
要である。 


これから^闩取■子1ムが、陳界 
の太^子—ムと魄つていく上で G 
K としては，今 in ] のアルスナジッ 
チ氏のトレ j ニングは必ず通用す 
るものであリ、今回のトレーニン 
グに対し、日本チ ー ムとして、ま 
た、個人としてアレンジしていき、 


効率あるトレ—二 A グにすると兵 
白分の実力にもプ V スしたい 
と思います『し 

(今回行なってぎたトレーニング 
内容を書きました。内容が前後に 
な〇ている所があるかもしれませ 
んが、添付します) 


一 

























©前 転 （3 回） 

©後 転（ク） 

©開脚前転（夕） 

④開脚後転 （ ゥ ） 

@開脚前転での柔軟 

•開脚前転をした後、片方の足に 
重心をかけ、筋を延ばす。（交互) 

⑥受け身の形での前転 （2 回） 
©倒立前転 （2 冋） 

：1)飛.び込み前転 （ 1冋）まで 


サイドシュートに対するトレーニング 


① 





•サイドシュートに対し、腰の横、中段のボールを手と足を使って 
キープす る。 


ブラインドシュートに対する反応 



■〇の D F は立っているだけで、 
▽のプレーヤーは〇の D F を利 
用して、ブラインドのステップ 
シュートを打つ。 GK はそれに 
対し反応する 

(シュートコースはフリー ） 


* 総合的なトレーニング 



① 下の コーナー 交互 

② 中段を手と足で交互 



① は正常の位置から上の コーナー 
のシュートを両手で止める。交 
互 

② は上の コーナーに 初めに 打って 
くる逆のボストの位置から思い 
切って両手で止めにいく。（シュ 
一卜に対しあまり早く動くと意 
味がない） 



_①—②―③―④—①―②… 
の順でシュートを打ち、 GK は 
これに反応する。6順ぐらいで 
交代。 



•囹の練習にポストが2つ加わっ 
た,練習。4順ぐらいで交代。 


柔軟に対するマツト運動 
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女子ジュニアイタ；：>ァ遠征感想文から 


道上圭子。 

私たち、 ジュニア チ ー ムの今回 
のイタリア 遠征は、 まず日本ビク 
夕 t で. の 合宿から 始まりました。 
ジュニア チ—ム としての 合宿は、 
今回が初めてですから、自分に- y - 
えられたキャブテンという大役と 
ともに、短い期間の中でどれだけ 
チームが まとまれて 試合に臨める 
.のかなとさまざまな思いの中スタ 
1卜しました0 

練.習内轾は、コンビ練習を 中心 
に外人を相手にするためのブレス 
ディスフェンスの強化、デヱフェ 
>スからの速攻、. 2人のコンビか 

ら6人 (?> コンビそしてゲームへと 

進められた。その中で課題は、と 
にかくディフェンスで、前につめ 
て守るという、外人の大きな動き 
に对し、小さい日本人がどれだけ 
前でつぶ.すか、動きを止められる 
かということで、毎 口 徹底してデ 
ィフ -11 ンス練習が行なわれた。私 
はディ フ H ンスが苦手なので、特 
に集中してやらなければならない 
練習で.も あった。この 合宿で私の 
感.じた.ことは、まだ n ： 本でもゲー 
ムをこ なしてい.ない极たらが外へ 
でて■やっていけるのだろうかとい 


う不安から、外人を相手にゲ—ム 
をするというのに合宿で消化した 
m 本ビクタ1とのゲームの中での 
ディフェンスの甘さ、自分たちの 
すべきことは何であるかと考える 
事がたくさんあつたということ、 
それと、チ~ムを組んだとき、苦 
しい場面でどれだけ、自分たちの 
プレィができるかという精神面で 
の強さ、などといろいろありまし 
た。この合宿、遠征で得たものは、 
本当にたくさんありました。これ 
も土台として、自分自身も' もつ 
と考えて今やらなければならない 
ことなど I つ一つ消化し、次のブ 
レイにつなぎたいと思います。 



インテラムニアカップの第1戦 
はシリアだった。試合に出場でき 
なかったが、外から見ていて、得 
点は入るがスピードや強引さがな 
かったょぅに見えた。ディフェン 
スは、抜かれた時にカバーがなか 
ったょぅだった。 

第2戦は韓国とだったが、合場 
はアスファルトの上にマットをひ 
いたコ—卜で、キーパーとしては 
やりにくかった。韓国の高校生チ 
—ムと試八 n をしたことはあるが、 


それ以上にスピードとパワーがあ 
った。チ—ムの一人一人にとても 
シュートカがあり、また、ボ—ル 
をまわしながらのフェイント、パ 
スワ ークの 正確さなどョーロッパ 
のチームも比べても全くひけをと 
っていなかった。キーパーも動き 
がとてもすばやく、私は身長はあ 
るのだから、もっとボールに対す 
る反応を早くし、守備範囲を広げ 
なければ と思う。同じぐ らいの 年 
代の人たちがあれだけやれるのだ 
から、今以上に努力しなければと 
思った。試合内容は、暑さのせい 
かとてもだらだらして いるよう に 
見えた。それにチームの盛り上が 
りが少し欠けているのではないか 
と思った。 

第3戦はスペインで、最初に私 
が出たが後で考えてみるともっと 
相手のシュ I 卜の タイミングに 合 
わせて前につめるようにすればよ 
かった。また、ポストシユートに 
対する位置どりもとれてなかった。 
試合は、前半の最初の方だけ得点 
的にもついていたが、後半の立ち 
上がりが悪く、大差になってしま 

った0 

第4戦はブルガリアで相手のキ 
1パ—がうまかったので、よく見 
ていたら待って、そして下へ入れ 
られないよう低く く前へつめ、下 


に打たれた時でも、体勢の^り替 
ぇが- 1 t 1 - かった' 就ム〇内容は、ォフ 
丄ンスの時はいまいち攻めきれな 
いようだし、デイフェ>スは縦ブ 
ロックからボストに落としたりず 
らしでやられてしまつた。 

順位決定戦は、イタリアとだっ 
た。この試合は、デイフェンスも 
足が動いていたし、ムードもまあ 
まあ良かったと思う。テラモでの 
試合で一 r 最後まで波に乗り切れ 
ずという感じだった。 

ホンジでのハンドフヱステイバ 
ルの第1戦は、チェコのクラブチ 
1ムだった。この試合は、ミスを 
少なくしサイドラインを割られな 
いようにすれば絶対勝てたと思っ 
た。 

第2戦は韓国でテラモの時より 
得点差を縮めるということで、前 
半の中頃まで2点差で追いかけて 
いたが、結局ミスから点差が開い 
てしまつた。 もう 少しデイフェン 
スが45度やミドルに対するつめを 
早く すれば、 ロングシ ュ—卜によ 
る得点をふせげたと思う。 

第3戦は中国で、最初からずっ 
とださせて もらつ たが、あまりい 
いキーピングはできなかった。自 
分自身もう少しとれると思ったけ 
れど、それほど甘くなかった。も 
っと自分の技術を磨いて、堂々と 
キーパ I をやれるようにしたい。 

第4戦はカナダだったが、今 ま 
で一番内容のいい試合だった。デ 
ィフヱンスも 声がでていたし、足 


もちゃんと動いていた" a ていて 
もすごく m が人っていたと思 、 Z 
カナダ戰までは、ず0と闊争心や 
ボールに対する執*心や.盛り-^が 
りが足りないと先生方に注意され 
てきたけど、この試合は本当に負 
けたけどいい試合だったと思ぅ"- 
私は外人のスヶールの大きいシ 
ュートにとまどって全く役に立た 
なかったけど、自分自身にとても 
ブラスになることを見て勉強でき 
たし、世界のハンドボールとい9-. 
ものを見れて、これからの練習に 
対し、 ィンター ハィ、国体の他に 
高校のレべルで考えるのではなく 
てもっと上のレベルの人たちとや 
つてもすぐに対*できるようなキ 
1ビングができるようにするとい 
うことを目標にやっていきたい。 



この遠征で、ハンドボールのブ 
レ—だけでなく精神的な面など沢 
山の勉強をしました。 


私たちはテラモ市にあるトリチ 
エイラと い、っ小さな街にお世話に 
なり、宿泊先は幼稚園でした。 

ここでやはり生活の違いを感じ 
たのは食事です。とにかく、食事 
の時問の長いことで朝を抜いて毎 
食2時間ほどかけて食べました。 
ですが、内容はとても.地元の方々 
に気を使っていただき、80間の 
滞在中メニューが. 16 なったことが 
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ありません.でした。私が一番美味 
からたのはボンゴレスパゲティー 
でした。 

試ん [-1 では、実業団に入社して初 
めての国際試合でとても堅張しま 
した 。古1校の時とは違い、ジユニ 
アといえども、日の丸を付けたら 
H 本の代表です。とにかく精一杯 
のプレ -- をしようと思っていたの 
ですが_結果は2勝3敗となって 
しまいました a 

私がこのインテラムニアカップ 
で感じた事は、韓国のブレ—と試 
合に对する心構えというか精神的 

なものめ違いを見せつけられまし 

た。テラモで§試合は、悔やしい 
という-言葉が最適たと思います。 

.ですが，テラモでは、楽しい思 
い出も.沢山ありました。街の人と 
お祭りをしたり、色々な国の人々 
が集まつたパレード、メンバー中 
で誕生日を迎えた人、地元の人と 
も沢. UI 友だ.ちになれました。 

こうして、私たちのテラモでの 
SREllj は終り、十タリア遠征も半 
分が過ぎ、•テラモから車で4時間 
ほどあ，るホンジという所に移動し 
ました0 

やはりここでも私たちの宿泊先 
は幼惟圍で"他の国のチームとも 
一緒でした。 

ホンジでの食事は、テラモでの 
三分の-の時問ですんでしまい、 

一 IQ おき！じメニュ—が 出る よ 
うな感じ.でした。しかし' ここで. 
は気持ちの切り換えという事でボ 


ンペイの遺跡や海へ、行ったりし 
ました。 とても 楽しい時間でした。 

フェスティバルの方でも、試合 
の結果は悪くなつてしまいました。 

二つの大会で感じたのは、ブレ 
I の甘 さ、， 精神的な弱さですが、 
これからジュニアで勉強した こと 
を自分のチームで生かし、自分の 
チームで勉強した ことを ジュニア 
で生かし、もう一度 この 大会に参 
加できたら必ず優勝したいと思い 
ました。 


新田千里 

テラモ市で行なわれたフヱステ 
ィバルも、ホンジ市で行なわれた 
フェスティバルもとても感動しま 
した。自分たちは日本の イメ ージ 
を表わして浴衣を着ました。他の 
国のチ—ムの衣装は、とてもすば 
らしく思われました。特に韓国の 
衣装は、その国を表わしていてド 
レスのよぅな感じでした。でも衣 
装とかいぅよりもフェスティバル 
を見に来ている人々、イタリアの 
人たちの歓迎にはびっくりしまし 
た。 

やはり イタリア のこの 土地 テラ 
モ市とホンジ市には日本人が訪れ 
るのが少ないためか、本当に私た 
ちが虹を歩くと"とてもびっくり 
して かわからないが、手をふった 
〇して歓迎してくれてとてもうれ 
しかったです.‘本当は他の国.の^ 


が訪問したりすると変な n で a ら 
れますけどでもこの時はとてもよ 
く迎えてくれました。フェステイ 
バルの時、自分たちが持って行っ 
た5円玉を子供たちにあげたりす 
ると とても うれしそう にしてはし 
やぎ回っていました。 コインに 穴 
のいているのはとてもめずらしい 
からでしょう。そして、引き換え 
に 100リラを くれました。町の中を 
行進していてちょっと長い道のり 
で、しかもげたをはいての行進だ 
ったため足がとても疲れました。 

テラモ市のメイン会場に集まる 
と、中国の子供たちがいろいろな 
芸を見せてくれました。かさを使 
ったり、羽を使ったりして私たち 
を楽しませてくれました。そのお 
かげで今まで足が痛かったのも忘 
れて、子供たちの芸を見るのに夢 
中でした。 とても 上手に踊れてい 
て、 とても 素晴らしかったです。 
ホンジ市で行なわれたフェステイ 
バルは、我が国旗の日の丸の赤の 
ところが小さかったためなんとな 
く変な感じでした。試合会場に着 
くと、ここで試合をするのかと思 
うとなんとなくゾクッときました。 
本^に自分ではあのようなフェス 
テイバルというのは初めてで、と 
ても感動しました。市の人々 C 0.' 歓 
迎にはびっくりして.います。 

最後にフ H ステイバルとは全く 
関係ありませんが、イタリアで自 
兑の誕生□を祝っていただき t し 
て本当 LI うれしく M つていま 


一生の良い思い出として心に残つ 
ています0 



月並みな書き出しになってしま 
うが、 全てを終ぇた 今、 本当に素 
晴 しい 経験が できたと思います。 
ィタリア遠征にあたって、藤原先 
生が、一言おっしゃいました。 

「やるべき時には一生懸命やり、 
楽しい時には、思いっきり楽しむ、 
悲しい事も苦しい事も、精一杯の 
思いで受けとめて おこう ……」と。 
今、その通りの充実した気持ちで 
いっぱいです。初めての海外遠征 
で、浮かれきっている心とは裏は 
らに、世界のハンドボールを、目 
のあたりに知らされ、何もできな 
かった自分……。ヵナダや韓国の 
全く違うハンドボールを、実際自 
分の目で見る事ができただけでも、 
大変勉強になったと思います。 

私は、悔やしいことに、テラモ 
にくる 3 日目、 2 ゲーム を こなし 
た日に、右腕を骨折してしまいま 
した。まだ何もやっていなかった 
のに……。反省すべき点を残して、 
ギブスをはめるハメになってしま 
ったのです。どうして、自分は、 
こう 運が悪いのだろう……なんて、 
涙が止まらなかった私に、トリチ 
工 f ラの 人々は、 とても 憂し くし 
.てくれて、 j 緒に泣いてくれた人 
もい.るぐらい親切 i .: なぐさめて下 


さいました。全く知らない 異国の 
地で、ただただ映画のワンシーン 
のように眺めていた人たち が、 ま 
るで昔なじみの友だちのように思 
いはじめたのはこの時からでした。 

それからの 日々 は、本当にあっ 
という間に過ぎました。ゲームに 
参加で きない 分、 マネ ージャー の 
仕事をがんばろうと思ったのです 
が、 どうしても あきらめきれず、 
勝手にギブスをはずしてしまいま 
した。ギブスをはずして、テーピ 
ングを巻けばできる ような 気がし 
たんです。結局最後までボ—ルを 
握れないまま、みんなに余計な心 
配まで かけて、 遠征は 終ってしま 
いました。本当にすみませんでし 
た。すごく悔やしかった思いを 次 
の 遠征で必ず 晴らしたいと 思い ま 
す。 

私にとってこの遠征は、決して 
つらく、悔やしいものではなく、 
その倍の楽しみと喜びがあったこ 
とは確かです。 

おおいに喜び、おおいに悲しむ 
という、はじめのスローガンのと 
おり、一日一日を大切にすごすこ 
とができたので、 私は とても 満足 
しています0 

今度は、プレィ面で満足できる 
ように、頑張ります。 

日の丸をつけるにふさわしい選 
手になりたいです。まずは、腕を 
{元治してから' 努力します" 

ありがどうございました C 
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独自の 32 面体 
フ ンスリップ構造で 
>イナミックブレ•一を演出する 
モノレテン/ 'ンドボール 

1 虫特のリブ形状とパネル間段差の“ 32面体ノンスリップ構造”で確か 
な手がかりを生み出すとともに、ナイロン糸巻構造をほどこし、すばらい、耐久性、 
t 真球性をも実現したモルテンハンドボールは日本ではじめて国際ハンドボール連盟 
. H.F .) 公認を獲得。ハンドボーラーの圧倒的な人気と信頼を集めてぃま1； 


mm の手がかり! 

馨^^ 


•日本 ハントホール 

協会検定球 UHA .) 


■>1 T -- I , 

IH - ! 




株式会社 





: . 


新製 


ロロ 


小学生用軽量ハンドボール 


重量265守 
検定球 


的 Oni の育春 

ねばり強いデ< フェンス、そして銳いシュート/如〇 
m * のコートにとび散る汗。ハンドボールは，頭脳 
と技の闘いだ。空間に舞う身体、全身がひとつに 
なり V へのゴールにボールが躍る。ミカサのハン 
ドボールは、優れた弾力性と強度，そして手に吸 
いつくような感触で全世界のプレーヤーから絶 
賛を浴びています。勝利を0指す人の、ミカサの 

ハンドボール。 


MGH 3 


¥ 3,300 


纖■泉 _ 

Mikasa 

孓社/〒733広 ft 市西区确木町 IT ill -? 

営 S 所/束芘•太阪•名古 S ■広 jfc - ?a [ H ] 
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第 11 回日本リーグ後期日程表 


(一部男子） （一部女子) 


開 權 

rs 

開 

催 

地 

閒始時問 

(男子） 

組合せ 




審判只 

開始時間 

(女子）紐合せ 


10/25 

w 

金 


沢 

15 : 15- 

湧 

永 

製 

薬 X 三 



景 


13 : 50- 

ジャスコ X 大 

和 

銀 

行 


福 


# 

16 : 30 〜 

大 

崎 

電気 X 三 

陽 

商 

会 


15 : 0Q- 

大崎電気 X 日 

立 

栃 

木 


10/26 

(B) 

名古屋 

15 : 20~ 

湧 

永 

製 

薬 XH 

陽 

商 

会 


14 : 00 〜 

大崎電気 X ジ 

ャ 

ス 

コ 


大 


分 

M : 40~ 

B 

新 

製 

鋼 X 本 


鈴 

鹿 


13 : 00 〜 

日本 ビクター X 立 

石 

電 

機 

1 

U/1 

出 

四 

日 

市 

15 : 50 〜 

湧 

永 

製 

薬 X 本 

田 

鈴 

鹿 


14 : 30 〜 

立石電機 X ジ 

ャ 

ス 

フ 


11/2 

\W 



烏 

12 : 20 〜 


崎 

電気 X日 

新 

製 

銅 


11:00~ 

日本ビクタ ー X 大 

和 

銀 

行 


M/3 

谢 

盛 


岡 

15 : 30 〜 

大 

崎 

電 

気 X 本 

田 

鈴 

鹿 


14 : 00 ~ 

大崎電気 X 大和 

銀 

行 


京 


都 

17 : 00 〜 

三 

陽 

商 

会 X 三 



-5L 

牙、 


15 ： 30 〜 

立石電機 X 日 

立 

栃 

木 


11/8 

Lii 

富士吉田 

17 : 30~ 

日 

新 

製 

鋪 X 三 



景 


16 : 0 ひ〜 

日本 ビクター X 日 

立 

栃 

木 


下 


m 

16 ： 30 - 

湧 

永 

製 

薬 X 大 

崎 

電 

気 


15 : 00 〜 

立石電機 X 大和 

銀 

行 

1 

U/9 


栃 


木 

13 : 00 ~ 

H 

新 

製 

銅 X 三 

陽 

商 

会 


14 : 30~ 

日立栃木 X ジ 

ャ 

ス 


1 

北海道 

13 : 00 〜 

本 

田 

鈴鹿 X 三 



景 


14 : 25 〜 

日本 ビクター X 大 

崎 

電 

気 

"1 

11/15 

出 

岐 


阜 

16 : 00 〜 

大 

崎 

電気 X 三 



景 


14 : 30 〜 

日本 ビクター X ジ 

ャ 

ス 

n 


広 


島 

14 : 30~ 

湧 

永 

製 

薬 X 日 

新 

製 

綱 


15 : 00~ 

日立枥木 X 大和 

銀 

行 


H/1S 


熊 


本 

13 : 30 〜 

本 

田 

鈴鹿 X 三 

陽 

商 

ム 


15 : 00 〜 

大崎電気 X 立 

石 

電 

機 




10/25 ；±= 

金 沢 




16 : 40 〜 

シャトレーゼ X 北国銀行 


H/2 〇 ]1 

1 

'埼玉 

13 : 00 ~ 

14 : 30~ 

17 : 00~ 

大阪イーグル X 日鉄建材 

トヨ自動車 X トヨ車体 

本田熊本 X 大阪ガス 


15 : 40 〜 

東京重機 X 北同銀行 


j 福島 




14 : 00 〜 

ブラザーエ業 X ムネカタ 


11 ノ 3 D 

! 

1 

| 

埼 玉 

9 : 00~ 

11: 40 ~ 

13 : GO- 

15 : 40 〜 

トヨタ車体 X 本田熊本 

大阪イーグル X トヨ自動車 

大阪ガス X 大问特殊鋼 

日鉄建材 X 中村荷役 


10 : 20 ~ 

14 : 20- 

北国銀行 X ソニー国分 

シャトレーゼ X 東京重機 


11/ B O.S 

富士吉田 




13 : 00 〜 

14 : 30~ 

ブラザーエ業 X ソニー国分 

シャトレーゼ X ムネカタ 


11/9 /0) 

甲 府 




10 :00 〜 

11: 30 〜 

13 : 00 〜 

東京重機 X ソニー 国分 

北国銀行 X ムネカタ 

ブラザーエ業 X シャト レー ゼ 


11/15 №3 

名古屋 

11 : 30 ~ 

大同特殊鋼 X 日鉄建材 


13 : 00 ~ 

14 : 20 〜 

15 : 40^ 

ブラザーエ業 X 北国銀行 

シャ.トレーゼ ’X ソニー国分 

東京重機 X ムネカタ 


um ⑻ 

熊 本 

12 : 00 〜 

日鉄建村 X 本田熊本 





名古 M 

11: 20~ 

14 : 00~ 

15 : 20~ 

トヨ自動車 X 大同特殊銅 

大阪イーグル X 卜 .ヨ 車体 

中村荷役 X 大阪ガス 


10 :00 〜 

1.2 : 4 0 〜 

ムネカタ X ソニー国分 

ブラザーエ業 X 東京重機 
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日 
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34 

1717 

i I 
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SANIAfA TAIKU 

三和体育製版株式会社 

亍332埼玉県川口市緑 ST 9番15号 行川口 (0482) 56-2368 TO 


検定合格品 


ゴールポスト *S-3423 ¥180,000 木製 
•S-3430 ¥410,000 アルミ製 
ゴールネット _S-3:42B ¥32,000スーパーポリ 

*3-3427 ¥25,000ボリエステル ^ 



▼決勝 

筑波大 32 mwj29 闰士館犬 


女子 


ク 


▼予選リ—グ 

〇 A ブロ M 
東女体大 
日女体大 
日女体大 
東女体大 
山形大 
東女体大 


富山大 
山形大 
富山大 
山形大 
富山大 
日女体大 


42—4 
33110 
36—3 
3516 

23— 14 
27—17 

〔順位〕①東女体大②日女体大③ 
山形大④富山大 
〇 B ブロック 

筑波大 30 — 12 岩手大 
2919 東京学芸大 
35—8 岩手大 

28 111 東京学芸人 

24— 12岩手大 
筑波大 23116 日体大 

〔順位〕①筑波大②日体大③東京 
学芸大④岩手大 
▼決勝卜—ナメント1回戦 
東女体大 30 — 20 日体大 
筑波大 30—10 日 女体大 
▼3 位決定戦 

日体大 28f1810l 17 6j13 日女体大 


日体大 

日体大 

筑波大 

東京学 M 


▼決勝 
東女体太 27 


U 丄 


13—0 


20筑波大 


23国士館大 


筑波大 19< 
▼3 位決定戦 
国士館大 27 


g ll il 


f 13 i 
4 — C 

广1 1 


14中 大 


19中 大 


睫 人 21 1 17 山形大 
山形火 邪，— 19 武蔵 H 太 
慶 大 2 TI 1 F * 函館大 
L 順位〕①慶大②面館人③山形大 
④武蔵工大 
〇 H ブロック 

岩手大 31114 哉堤 人鹿 
筑波大 31 1 15 齣沢大 
岩手大 33118 駒沢大 
筑波大 4619 si 
筑波大 36—19 岩手大 
駒沢大 27123 北! S 教人 1 g 
〔順位〕①筑波大②岩手大③駒沢 
大④北海道教育大函館分校 

▼決勝卜—ナメント1回戦 

日 大 28122 早大 
国士館大 29116 慶 大 
筑波大 29124 日体大 
中 太32—21法大 
▼順位決定1回戦 
早 大 26117 慶大 
日体大 33119 法大 
▼7 位決定戦 

法大 22 — 16 慶大 
※ 5 位決定は行なわず、早大、日 
体大ともに 5 位。 

▼準決勝 


第8回東日本学生選手権 

8 月 16 日〜 2 !日函館市民体育館ほか 


男子 


▼予選リ！グ 

O A ブロック 

国十館大 28 — 15福島大 
1学契 21119 金沢大 
国十館大23—14東京学芸大 
m 島 A :26124 金沢大 
国 - tr 館火 26113 金沢大 
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ぉ願い 

各地での熱戦の結果を少し 
でも早く、 そして 少しでも多 
くの試合を掲載したいと願っ 
ています。試合が終了次第、 
その結果を日本ハンドボール 
協会事務局内機関誌編集委員 
会宛お送り下さい。 

その際、大会名、開催日時、 
場所を できるだけはっきりと 
書いておいて下さい。 

全国のみなさんのご協力を 
心ょりお願い申し上げます。 

機関紙編集委員会 
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ノ、。ワー効率重視。コートのマシン〈ラン^レド〉 


室内 コート 専用の マルチファンクションソール。_ 

前後左右、あらゆる方向へのトラクション性にすぐれたヘリンボーン意匠を 
ベースに、かかとには着地時の衝犟を吸収、分散するコンケープ意匠を配置。 
また、ソール前半にはパワーロスを防ぐサイドモーションサポートリブ、回転 
運動の軸となるピボットリングをはじめ、屈曲性を高めるフレキシブルゾーン 
などをレイアウト。多様なプレーに対応するソールパターンが生まれました。 


くランバード〉ハンドボールシューズ 

《ウイングシヨツト》¥12,000 

■甲/牛革 * 補強材/人工皮革•底/ラバーハーフシェルソール 
■カラー/ 16 KH -1527 ホワイト•レッドにメタリックネイビーライン 
/16 KH -1562 才、ワイトにレッドライン 


RundiRD 

for The Sports-minded Cosmopolitan 


I ヘリホー 


■イトモーション甘ポート p \ 
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レキシブ ルゾーン] 
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高度なスカイプレーが変幻自在0 


畢カラーホワイトXレッド.レッドXホワイト.ロイヤパ:^ ■ Y Y 

■サイズ 22.5~28.0c-" 

•アッパーステア表革(ホワイト x レッド） 

牛革べロア(レッド x ホワイト、 

標準小売価格 ¥13.0 D 0 ノ 


!i?u 

穿/犮 f 2 

威 f# 

，ダき 
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#沿# 


株式会社？ス 






三年価 
千間三 
三購百 
百読五 
円料拾 
一円 






笑顔があります 6 涙があります。 

躍動があります。記録への挑戦があります。 
チームプレイの和があります。 

からだを動かしていると 
人先の•人-切なものがたくさん見えてきます。 
新日鉄は、スポーツを通し 
心身を鍛える皆様に声援をぉくります。 

#新日本梨鐵 
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